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 ACONITUM NAPELLUS  
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Origine : l'Aconit (Aconitum napellus) fait partie de la famille des 
Renonculacées. On l'appelle également Aconit tue-loup, Casque de Jupiter 
ou Napel bleu. Cette plante est commune presque dans toute l'Europe, 
surtout en montagne. C'est une plante herbacée vivace de 85 à 100 cm 
de hauteur qui fleurit de juin à août. Les fleurs en forme de casque ou de 
capuchon sont de couleur bleue foncée. La teinture-mère est préparée à 
partir de la plante entière récoltée en août, à la fin de la floraison.

Troubles généraux : forte fièvre et soif intense, picotements et 
engourdissement aux membres, sensation de froid, douleur intense, 
déchirante et perçante comme un coup de poignard., sensibilité à la 
lumière et au bruit, intolérance à la chaleur. Vertiges en se levant avec 
nausées.

Comportement et personnalité : lors de la maladie, la personne est 
très inquiète voire totalement angoissée avec des palpitations. Cette 
agitation mentale est accompagnée d'agitation physique. Parfois peur de 
la mort et de l'avenir. Dégoût du contact physique.

Caractéristiques du remède : c'est un remède dont l'action est de 
courte durée qui est valable pour toutes les pathologies d'instauration 
brutale. Remède des chocs thermiques, coups de soleil, insolation et 
refroidissement brutal. Les plaintes apparaissent suite à l'exposition à un 
courant d'air froid, à un choc (accident ou frayeur) ou à une forte chaleur. 
Aconitum se donnera au tout début d'un rhume, d'une grippe, d'une 
laryngite, d'un mal au ventre. Le traitement de la peur incontrôlable est 
aussi  typique du remède. 
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Les troubles et la localisation : 

■     la fièvre : fièvre élevée et brutale suite 
à un refroidissement par temps sec. 
Soif intense, peau sèche, joues rouges 
et agitation. Frissons surtout le soir. 
Soulagement à l'apparition de la 
transpiration, c'est le moment où l'on 
remplace Aconitum par Belladona. 

■     La tête : lourde et chaude, la tête 
ressent les pulsations cardiaques. 

■     la gorge : rouge et sèche, 
prédisposition aux laryngites. 

■     les yeux : secs, brûlants, sensibles à 
l'air, inflammation violente, 
larmoiement sous forte lumière. 

■     le nez : sec et bouché, peu 
d'écoulements. 
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■     appareil respiratoire : respiration 
difficile, souffle court et toux sèche, 
laryngite striduleuse. Aggravée par le 
froid et avant minuit. 

■     intestin : selles verdâtres, fréquentes, 
douloureuses avec émission de gaz, 
température élevée. Apparait souvent 
en été par temps sec suite à un 
refroidissement. 

■     peau : sèche et brûlante. 

■     névralgies : par temps froid et sec ou 
aux courants d'air. Apparition brutale 
avec fourmillements suivis 
d'engourdissement. 

■     crises d'angoisse : avec palpitations, 
douleur thoracique gauche et peur de 
mourir. 

■     enfants : affections spasmodiques 
soudaines. 

aggravation : par les courants d'air et le 
vent froid et sec, par la chaleur, dans une 
chambre chaude, par le toucher, le soir et la 
nuit avant minuit.

amélioration : à l'air frais, à l'apparition de 
la transpiration 
 

 

...

... 

Révision : 16 septembre 2005.

http://pharmadata.starconet.com/prints/homeo_aconit.htm (2 of 2)19/09/2005 17:40:51


	starconet.com
	Conseils - Homéopathie - Aconit


